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Page 3
Describing family
Listening 1

Worked example

G: Para mi, pasar tiempo con tus parientes es importante.

Listening 2

Now try this

G: Soy hija de madre soltera y no veo mucho a mi padre porque no nos llevamos muy bien. Para mi,
pasar tiempo con tus parientes es importante y por eso es fundamental hacer actividades juntos.

Page 7
When | was younger
Listening 3

Worked example

M: Cuando era pequeiio era muy travieso. Tenia dos hermanas igual de traviesas y nos encantaba
hacer las mismas cosas.

Listening 4

Now try this

M: Cuando era pequefio era muy travieso. Tenia dos hermanas igual de traviesas y nos encantaba
hacer las mismas cosas. Durante las vacaciones nos subiamos a los arboles grandes de nuestro jardin
o0 comiamos caramelos debajo de la cama de nuestros padres. Nunca nos aburriamos fuera y en casa
siempre veiamos nuestros programas favoritos en la tele antes de dormir.

Page 9
Customs
Listening 5

Worked example

F: Vamos a hablar de las costumbres de aqui. ¢ Qué opinas de la siesta?

M: Es cierto que la siesta forma parte de nuestras tradiciones desde hace mucho tiempo. Ademas, se
dice que mejora la salud y que ayuda a evitar el estrés.
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Listening 6

Now try this

F: Vamos a hablar de las costumbres de aqui. ¢ Qué opinas de la siesta?

M: Es cierto que la siesta forma parte de nuestras tradiciones desde hace mucho tiempo. Ademas, se
dice que mejora la salud y que ayuda a evitar el estrés.

F: Es verdad, pero en las grandes ciudades esta costumbre se ha perdido. ¢Es realmente necesaria?

M: Pues creo que depende del clima. En numerosas investigaciones cientificas se ha demostrado que
la siesta aumenta la productividad. Por eso es buena, pero debido a nuestra vida moderna tan
frenética para la mayoria de nosotros es imposible hacerla.

Page 12
Food and drink
Listening 7

Now try this

M: Usted estd en un restaurante de Espafia.

1.

M: éEn qué puedo servirle?
2.

M: Muy bien. ¢Qué quiere comer?
3.

M: Perfecto. ¢Y para beber?
4,

M: éLa comida estd bien?
M: Muy bien.

5.

M: Son treinta y ocho euros.
Page 14

Social media

Listening 8

Worked example

G: En mi opinidn, las redes sociales no son peligrosas si vas con cuidado. Las uso porque es facil
compartir fotos con mis amigos.
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Listening 9

Now try this

G: En mi opinidn, las redes sociales no son peligrosas si vas con cuidado. Las uso porque es facil
compartir fotos con mis amigos. Me encanta el hecho de que siempre estds en contacto con la gente
vayas donde vayas, hagas lo que hagas, especialmente si tienes amigos en el extranjero. Sin
embargo, es malo que las redes sociales no ayuden ni animen a los usuarios a proteger su
informacién personal, ni sean responsables de su privacidad.

Page 18
Hobbies
Listening 10

Worked example

M: ¢Qué te gusta hacer, Javier?

B: Me encanta ir en monopatin. jEs fantdstico!

Listening 11

Now try this

M: ¢Qué te gusta hacer, Javier?

B1: Me encanta ir en monopatin. iEs fantastico!

M: ¢éY ati, Carmen?

G1: No me gustan los deportes, pero hago natacién cada semana.
M: éTeresa?

G2: Pues, lo que mds me gusta es la lectura.

M: éLeonardo?

B2: Prefiero ir de compras con mis amigos.

Page 19
Music
Listening 12

Now try this

B: A mi me encanta la musica y ahora estoy aprendiendo a tocar la flauta. Antes tocaba la guitarra,
pero después de ir a un concierto de musica clasica con mis padres, decidi aprender a tocar la flauta.
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Es un instrumento que tiene un sonido suave y bonito. En el futuro tengo la intencion de tocar en la
orquesta del instituto porque me encanta participar en conciertos con otra gente.

Page 22
Films
Listening 13

Worked example

G: Me chiflan las peliculas de artes marciales, pero no son mis favoritas. En realidad, prefiero las
peliculas de aventuras.

Listening 14

Now try this

G: Hola, me llamo Isabel y me chiflan las peliculas de artes marciales, pero no son mis favoritas. En
realidad, prefiero las peliculas de aventuras porque son muy emocionantes. La semana que viene
voy a ver una pelicula romantica en casa con mis primos.

Page 27
Hotels
Listening 15

Now try this

Teacher: Usted estd en un hotel en Espafia. Esta hablando con la recepcionista. Quiere reservar una
habitacion.

1.
T: Buenos dias. ¢En qué puedo servirle?

: Muy bien. ¢Para cuantas noches?

=N

: ¢ Prefiere una habitacion con vistas al mar o a la montafia?

: De acuerdo. ¢ Tiene planes para mafiana?

v

: Si, estd incluido.
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Travelling
Listening 16

Worked example

M: Quiero un billete de ida para Sevilla para hoy.

Listening 17

Now try this

1.
M: Quiero un billete de ida para Sevilla para hoy.

F: El préximo tren para Sevilla sale a las 14.50.

M: Prefiero salir mas tarde.

F: Hay un tren que sale a las 15.40 y llega a las 16.50.
M: ¢ Cudnto cuesta el billete?

F: 67 €.

2.
F2: Quiero un billete de ida y vuelta para Madrid.

M2: El tren para Madrid acaba de salir y es el ultimo.
F2: De acuerdo. Entonces, un billete para mafiana. ¢ A qué hora sale el tren?
M2: Sale alas 12.30 y llega a las 13.30.

3.
F2: i Cuanto cuesta el billete?

M2: 79 €.

Page 34
Transport and directions
Listening 18

Worked example

M: Hola Lucia, écomo vas al instituto?

G: Generalmente voy en coche, pero prefiero ir andando.
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Listening 19

Now try this

M: Hola Lucia, écdmo vas al instituto?
G: Generalmente voy en coche, pero prefiero ir andando.
M: éPor qué?

G: Es mas lento, pero no me importa porque es mejor para el medioambiente. A veces cojo el
autobus, pero es incomodo.

Page 37
Asking for help abroad
Listening 20

Now try this

Teacher: Usted esta en una comisaria de Espafia denunciando el robo de su monedero.

m e

: Buenas tardes. ¢ Qué ha ocurrido exactamente?

MmN

: ¢Dénde ha tenido lugar el robo?

mm W

: ¢Puede describir al ladrén?

AN

: ¢COmo es su monedero?

Page 40
Shopping for food
Listening 21

Worked example

F: Hola, buenos dias. éQué desea?

M: Deme quinientos gramos de fresas y ochocientos gramos de cerezas, por favor.
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Listening 22

Now try this

F: Hola, buenos dias. ¢Qué desea?

M: Deme quinientos gramos de fresas y ochocientos gramos de cerezas, por favor.
F: ¢Quiere manzanas? Hoy estan deliciosas.

M: No, gracias. ¢Tiene uvas?

F: Lo siento. No tengo.

M: ¢Cudnto es?

F: Son cuatro euros con cincuenta.

Page 42
Opinions about food
Listening 23

Worked example

F: iHola! Me llamo Maria. Soy cocinera y trabajo en un restaurante espafiol de Londres.

Listening 24

Now try this

F: iHola! Me llamo Maria. Soy cocinera y trabajo en un restaurante espafiol de Londres. Cocino
platos tipicos espainoles. Lo bueno de la comida espafiola es que es sana y menos grasienta que la
comida india. Aunque trabajo en un restaurante, no suelo comer aqui. Mi novio es griego y me
prepara la comida porque yo no tengo tiempo para esas cosas; ademas, mi comida favorita es la
griega. Cocina platos buenisimos que son verdaderamente sabrosos.

Page 43
The weather
Listening 25

Worked example

F: Bilbao, sdbado 12 de marzo. Ayer llovia pero hoy hace sol. Mafiana nevara.
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Page 46
Describing a town
Listening 27

Worked example

B: Vivo en Gandia, una ciudad que estd en el sureste de Espafia.

Listening 28

Now try this

B: Vivo en Gandia, una ciudad que estd en el sureste de Espafia. Gandia tiene mas de sesenta mil
habitantes. Antes habia muchos arboles y plantas, pero habia tantos turistas que construyeron
muchos hoteles. Para mejorar la ciudad construiria espacios verdes.

G: Vivo en Lanzarote, una isla a donde van muchos turistas y que tiene mas de ciento cuarenta mil
habitantes. Esta cerca de Africa. Como antes no habia transporte publico, crearon una red de
autobuses, pero todavia no hay suficientes para todos los turistas. No mejoraria la situacion ya que
creo que el medioambiente es mds importante y tenemos que proteger nuestros arboles.

Page 50
School subjects
Listening 29

Worked example

F: Buenos dias, sefior director. Soy Marcela.
M: Hola, Marcela, i qué te gustaria estudiar en enero?

F: Me gustan mucho el inglés y el francés. Es muy util estudiar idiomas.

Page 56
Problems at school
Listening 31

Worked example

F: Yo tengo miedo de no aprobar los exdmenes. Mis padres esperan mucho de mi.#
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Page 60
School events
Listening 33

Worked example

F: El equipo de baloncesto ha ganado ocho de los ultimos diez partidos y los participantes en el
campeonato regional de karate han vuelto con cinco medallas de oro.

Listening 34

Now try this

F: Gracias a todos los alumnos que desde septiembre forman parte de este afo tan exitoso. El
equipo de baloncesto ha ganado ocho de los Ultimos diez partidos y los participantes en el
campeonato regional de karate han vuelto con cinco medallas de oro. Ademas, hay que celebrar los
logros académicos de todos vosotros. Muchos continuaréis los estudios en la universidad y sé que
tendréis mucho éxito en el futuro. Mi evento preferido del afo es la obra de teatro que acabamos de
ver. Fue increible. Muchas felicitaciones a todos los actores y a los que ayudaron durante el
espectaculo.

Page 65
Jobs
Listening 35

Worked example

M: — Hola. Me llamo Paco y tengo treinta afos.
Page 67

Applying for jobs

Listening 37

Worked example

M: Quiero ser auxiliar de vuelo porque me encanta trabajar con la gente.
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Page 68
Work experience
Listening 39

Worked example

M: Para llegar alli, primero tenia que coger el metro y después iba a pie.

Page 69
Volunteering
Listening 41

Worked example

M: El voluntariado es bueno para los demds, pero también para uno mismo. Aunque no esté
remunerado, puedes realizar tareas que tengan relacién con tu carrera profesional o puesto de
trabajo; esto te ayudara a ganar experiencia para futuros trabajos.

Listening 42

Now try this

M: El voluntariado es bueno para los demds, pero también para uno mismo. Aunque no esté
remunerado, puedes realizar tareas que tengan relacidn con tu carrera profesional o puesto de
trabajo; esto te ayudara a ganar experiencia para futuros trabajos.

En el voluntariado conoceras a gente nueva, y si tienes problemas con las relaciones personales, te
ayudard a comunicarte con los demas. Hace dos ainos trabajé como voluntario en una clinica
veterinaria y gracias a ello mejoré mis habilidades y mis perspectivas laborales. Fue una experiencia
increible y la recomendaria a todo el mundo.

Page 73
Messages
Listening 43

Worked example

M: iHola! Ha llamado al contestador automatico de Jesus. Ahora no estoy aqui porque estoy de
vacaciones
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Page 75
Money
Listening 45

Worked example

F: Mis hermanas se lo gastan en maquillaje o entradas para conciertos pero yo no.
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Answers

Page 127
2. Character descriptions

Listening 47

B: En mi opinidn, soy bastante equilibrado y creo que también soy muy razonable. No obstante, no
estoy muy seguro de mi mismo y puedo ser un poco timido. Cuando era pequefio, era muy travieso y
un poco tacafio con mis hermanos.

4. Friends

Listening 48

G: En mi opinidn, los amigos estan ahi para apoyarte; no siempre estan a tu lado pero pueden
guardar tus secretos. Deben aceptarte como eres. Creo que los amigos son tan importantes como la
familia. Es esencial que los amigos se lleven bien. A mi parecer, la amistad es mas importante que el
amor.

12. Food and drink
Listening 49

Teacher: Usted esta en un restaurante de Espafia.

: ¢éEn qué puedo servirle?

O A

: Quiero una mesa para cuatro personas, por favor.

: Muy bien. ¢Qué quiere comer?

() =N

: Me gustaria la tortilla de patatas y una ensalada mixta.

: Perfecto. éY para beber?

: Me gustaria tomar agua mineral.

: éLa comida esta bien?
: Si, me gusta mucho la tortilla. Es deliciosa.

: Muy bien.

: ¢Cuanto es en total?

— v 4 0o 4~ o Aw

: Son treinta y ocho euros.
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Page 128
25. Festivals

Listening 50

B: En esta foto se ve una fiesta tradicional con muchos fuegos artificiales magnificos. En la foto hay
mucha gente y parece un espectaculo fantdstico. A mi me encantaria ir a esta fiesta. ... Para mi las
fiestas son muy importantes porque nos dan la oportunidad de entender mas de la cultura de un
lugar y formar parte de un grupo grande de gente de varias edades. Ademas, son muy divertidas. ...
El afio pasado mi familia y yo fuimos a una fiesta tradicional del pueblo pequefio donde vivo. Se
cerraron las calles al trafico y bailamos mucho. ...

A mi me encantaria tener la oportunidad de ir a La Tomatina en Espafia. Me parece una fiesta muy
divertida y siempre he querido lanzar tomates a alguien.

27. Hotels
Listening 51

Teacher: Usted estd en un hotel en Espafia. Estad hablando con la recepcionista. Quiere reservar una
habitacion.

1
T: Buenos dias. ¢En qué puedo servirle?
G

: Quiero una habitacién doble con ducha, por favor.

2
T: Muy bien. ¢Para cuantas noches?
G

: Me gustaria la habitacion para cinco noches.

: ¢ Prefiere una habitacidn con vistas al mar o a la montafia?

: Prefiero una habitacién con vistas al mar.

: De acuerdo. ¢Tiene planes para manana?

: Si, vamos a visitar el castillo y luego nos gustaria ir a un restaurante tipico.

T: ¢éEl desayuno estd incluido en el precio de la habitacién?

G: Si, estd incluido.
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29. Accommodation

Listening 52

B: En esta foto se ve una familia que esta de vacaciones en un camping con su caravana. No me
gusta nada pasar las vacaciones en un camping porque siempre es muy incémodo dormir en una
tienda. Ademas, muchas veces los servicios estan sucios o las duchas no funcionan. Normalmente
voy a un camping bastante aburrido pero el afio pasado me quedé en un hotel precioso de cinco
estrellas. Tenia una piscina enorme y las habitaciones eran muy limpias y bastante grandes.

Me encantan los hoteles lujosos pero el problema es que son muy caros. Mis vacaciones ideales
serian en un pais donde se hable espaiiol, como México, Cuba o Venezuela. Sé que estos paises
tienen unas playas hermosas y mucha cultura para conocer. Mi familia y yo pasariamos quince dias
en un hotel bonito. Alquilariamos bicicletas y nos bafiariamos en el mar cada mafiana antes de
desayunar. Comeriamos mucha fruta tropical y mariscos frescos. Lo pasariamos genial.

32. Holiday activities
Listening 53

G: Siempre voy de vacaciones con mi hermana. Tiene dos afios mas que yo, por lo que tenemos los
mismos gustos. El afio pasado fuimos a Ibiza. iFue estupendo! Nos bafiamos en el mary
descansamos en la playa. Por las noches ibamos a las discotecas y bailabamos hasta las tres de la
mafiana. Yo creo que a mis padres les gustaria que fuéramos con ellos, pero seria aburrido.

Page 129
37. Asking for help abroad

Listening 54

Teacher: Usted esta en una comisaria de Espafia denunciando el robo de su monedero.

: Buenas tardes. ¢ Qué ha ocurrido exactamente?

o —r

: Un hombre me ha robado el monedero hace media hora.

: ¢Ddénde ha tenido lugar el robo?

: Tuvo lugar en el centro comercial, en un café.

: Si. El ladrén era rubio con el pelo corto y rizado. Era bastante alto.

2

-

G

3.

T: éPuede describir al ladron?
G

4,

T: éCdmo es su monedero?

G

: Es azul marino con rayas blancas.
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41. Buying gifts
Listening 55

Teacher: Usted esta en una tienda de ropa en un pueblo de Espaia y quiere comprar algo.

1.
T: Hola. ¢En qué puedo ayudarle?

B: Me gustaria comprar una gorra.

T: Muy bien. Tenemos varios colores. ¢ Cudl prefiere?

B: Prefiero una gorra roja.

T: Habla bien el espafiol. ¢ De dénde es usted?

B: Soy de Escocia.

4,
T: Muy bien. ¢Le gusta este pueblo?

B: Si, me gusta mucho porque es muy pintoresco y bastante pequefio.

B: ¢ Cudnto cuesta la gorra?

T: Son veinte euros.

48. Places to visit
Listening 56

M: Se puede visitar el museo y asi se conoce la cultura. A mi me encanta Bilbao porque se puede
experimentar la cultura vasca. También se puede caminar por el casco antiguo y se puede ver un
espectaculo de musica vasca porque forma parte de su patrimonio cultural. ¢ Usted ha visitado el
casco antiguo de Bilbao?

Page 130
53. Comparing schools

Listening 57

G: Los colegios en Espafia son diferentes de los colegios ingleses. Los alumnos no llevan uniforme y
las clases terminan a las dos. Ademas, las vacaciones son mas largas: casi tres meses. {Me gustaria ir
al instituto en Espana! En Inglaterra los alumnos llevan uniforme y no lo soporto, pero visité un
instituto espafiol durante un intercambio y iqué sorpresa! los alumnos espafioles no tenian que
llevarlo. ijQué envidia! iNo es justo! Lo que mas me gusta es que las vacaciones son mas largas y por
eso preferiria estar en Espafia.
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55. School rules

Listening 58

B: En mi instituto tengo que llevar uniforme. Odio el uniforme porque es incdémodo. En mi opinién,
las normas son anticuadas. Son tontas e inutiles pero algunas personas piensan que son necesarias.
iQué horror! En mi instituto, hay muchas normas. Acaban de introducir una nueva y ahora no se
permite usar el movil en clase. iNo es justo! Hay que dejarlo en casa, o apagarlo antes de entrar en
el instituto. Creo que los profesores son demasiado estrictos.

61. School exchanges

Listening 59

G: En esta foto hay un grupo de estudiantes ingleses que ha ido a Espafia para hacer un intercambio.
A mi me gustan mucho los intercambios porque son emocionantes y te permiten aprender de otras
culturas y costumbres. El afio pasado hice un intercambio en Malaga, donde me quedé con una
familia simpatica. Comi muchos platos tipicos y participé en tres excursiones a sitios historicos. En el
futuro me encantaria volver a Espafia para conocer otras regiones y ciudades. Viajaré en tren para
disfrutar de los paisajes fascinantes. jHay tanto que ver! A mi modo de ver, los intercambios son
importantes porque nos ayudan a vivir una gran aventura y a dominar otros idiomas. Tienen
beneficios incalculables para todos.

62. Future plans

Listening 60

B: Cuando sea mayor y termine la universidad, viajaré mucho. Ganaré mucho dinero asi que seré
feliz porque podré comprar mucha ropa.

Page 131
72. Careers and training

Listening 61

G: Como profesidn tengo la idea de ser piloto porque me chiflan los aviones, me encanta volary
parece ser una profesién bastante variada. Creo que es esencial encontrar un trabajo bien pagado si
quieres vivir en una ciudad como Londres.
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77 Music events

Listening 62

Teacher: Hablame de la foto.

G: En esta foto la gente estd en un estadio escuchando un concierto de musica rock. Hay muchos
espectadores y el escenario es bastante grande.

T: A mi me gustan los eventos musicales. ¢Y a ti?

G: En realidad me encantan los eventos musicales porque cuando hay mucha gente el ambiente es
increible.

T: Hadblame de un concierto al que has asistido.

G: Mis amigos y yo fuimos a un concierto de nuestro grupo favorito. Bailamos mucho porque
conociamos todas las canciones. Fue una experiencia muy emocionante.

T: éPrefieres los eventos musicales o los eventos deportivos?

G: Por lo general prefiero los eventos musicales. A mi modo de ver, son mas divertidos porque el
publico participa mas. La semana que viene iré a un concierto con mi novio y sé que cantaremos
mucho.

78. Green issues

Listening 63

B: Para mi, el problema mas grande es el calentamiento global. Pienso que deberiamos usar mas el
transporte publico y reutilizar mas productos. Es esencial que trabajemos contra la destruccion de la
capa de ozono si queremos salvar nuestro planeta. Es necesario que reciclemos mas y no
deberiamos malgastar electricidad ni consumir tanta energia. Ademas, compraré pilas recargables y
nunca mas utilizaré bolsas de plastico.



